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PRVI INTERNISTICKI DANI

Preliminarni program

19. decembar 2026. ¢ Dubrovnik City Center, Zenica

JUTARNJI PROGRAM / 09:00-12:30

09:00-09:30 | Svecano otvaranje simpozija

* Intoniranje himne Bosne i Hercegovine
e Pozdravna obracanja predstavnika organizatora i gostiju

Predstavljanje ciljeva i programa simpozija

* Zvanicno otvaranje Internistickih dana

I SESIJA — PULMOLOGIJA, IMUNOLOGIJA | REUMATOLOGIJA
09:30-10:45 | 4 predavanja + diskusija

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

Intersticijske bolesti pluca: od radioloskog nalaza do precizne dijagnoze i
savremene terapije

BioloSka terapija reumatskih bolesti: jesmo li promijenili prirodni tok
bolesti?

HOPB u 2026. godini: lije¢imo li simptome ili rizik od egzacerbacija?
Plu¢na embolija: od procjene rizika do odluke o trajanju antikoagulacije

Diskusija i pitanja uCesnika

10:45-11:15 | Kafe-pauza - 30 minuta

Il SESIJA — ENDOKRINOLOGIJA | GASTROENTEROLOGIJA
11:15-12:30 | 4 predavanja + diskusija

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

Metaboli¢ka disfunkcija kao zajednicki imenitelj savremenih hroni¢nih
bolesti: od inzulinske rezistencije do multiorganskog ostecenja

MASLD i MASH: od slucajnog nalaza steatoze do procjene fibroze i
savremenog lijecenja

Inflamatorne bolesti crijeva: od kontrole simptoma do mukoznog
cijeljenja i personalizirane terapije

Gojaznost kao hroniCna bolest: nova era inkretinske terapije i promjena
terapijske paradigme

Diskusija i pitanja ucesnika

Ljekarska komora Zenicko-dobojskog kantona 2/3



PRVI INTERNISTICKI DANI

Preliminarni program

19. decembar 2026. ¢ Dubrovnik City Center, Zenica

POSLIJEPODNEVNI PROGRAM / 12:30-16:00

12:30-13:30 | Pauza za rucak - 60 minuta

Il SESIJA — NEFROLOGIJA | KARDIOLOGIJA
13:30-15:00 | 5 predavanja + diskusija

13:30-13:45 Kardiorenalni sindrom: dva organa, jedna bolest - od patofiziologije do
savremenog terapijskog pristupa

13:45-14:00 Sr¢ana slabost s o¢uvanom ejekcionom frakcijom: od dijagnosti¢kog
izazova do novih terapijskih mogucnosti

14:00-14:15 Hroni¢na bubrezna bolest: mozemo li usporiti progresiju i promijeniti
kardiovaskularnu prognozu?

14:15-14:30 Rezistentna hipertenzija: izmedu terapijske inercije, sekundarnih uzroka i
novih mogudnosti lijecenja

14:30-14:45 Atrijalna fibrilacija i antikoagulacija: izmedu prevencije mozdanog udara i
rizika od krvarenja

14:45-15:00 Diskusija i pitanja ucesnika

OKRUGLI STO
15:00-16:00 | Zavrsna strucna diskusija

Interna medicina izmedu subspecijalizacije i cjelovitog pristupa
pacijentu: gdje je danas mjesto interniste?
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